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Недельный учебный план для 5-х классов ООП ООО (пятидневная учебная неделя) 

2024-2025 учебный год 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 

5а 5б 5в 5г 5д  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 Диктант 

Литература 3 3 3 3 3 Годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 Годовая отметка 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 Годовая отметка 

География 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 Контрольная 

работа 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 Тест  

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Итого: 27 27 27 27 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Занимательная 

математика 

1 1 1 1 1 Зачет 

Индивидуально-

групповые занятия 

(по выбору 

обучающегося) из 

предложенных курсов 

Шаги в профессию 1 1 1 1 1 Зачет 

Всего: 2 2 2 2 2  

Максимальный объем учебной нагрузки 

учащегося 

29 29 29 29 29  



 

Утверждаю: 

 Директор  МАОУ Гимназия №11 

 _________________Н.Ю. Шугалей 

 Приказ № 03-02-174 

«30»  августа    2024 года 

  

  

Недельный учебный план для 6-х классов ООП ООО (пятидневная учебная неделя) 

2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 

6а 6б 6в 6г 6д  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 Диктант 

Литература 3 3 3 3 3 Годовая 

отметка 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 Годовая 

отметка 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 Годовая 

отметка 

Обществознание 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

География 1 1 1 1 1 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 Контрольная 

работа 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 Годовая 

отметка 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 Годовая 

отметка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Итого: 29 29 29 29 29  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Всего: 1 1 1 1 1  

Максимальный объем учебной нагрузки 

учащегося 

30 30 30 30 30  



 

Недельный учебный план для 7-х классов ООП ООО (пятидневная учебная неделя) 

2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 

7а 7б 7в 7г 7д 7е  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 4 4 4 4 4 Диктант 

Литература 2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 3 Годовая отметка 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

География 2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 Контрольная 

работа 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 
Информатика 1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 Тест  

Биология 1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Итого: 30 30 30 30 30 30  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Реальная математика 1 1 1 1 1 1 Зачет 

Естественнонаучные 

предметы 
Занимательная химия 1 1 1 1 1 1 Зачет 

Всего: 2 2 2 2 2 2  

Максимальный объем учебной нагрузки 

учащегося 
32 32 32 32 32 32  
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Недельный учебный план для 8-х классов ООП ООО (пятидневная учебная неделя) 

2024-2025 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 

8а 8б 8в 8г 8д  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 3 3 3 Диктант 

Литература 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Годовая отметка 

Родная русская 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Годовая отметка 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 Годовая отметка 

Второй иностранный 

язык (французский 

язык) 

1 1 1 1  Годовая отметка 

Общественно-

научные предметы 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Обществознание  1 1 1 1 1 Годовая отметка 

География 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 Контрольная работа 
Геометрия 2 2 2 2 2 Годовая отметка 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 Годовая отметка 
Информатика 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Биология 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Химия 2 2 2 2 2 Тест 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Технология Труд (технология)  1 1 1 1 1 Годовая отметка 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Итого: 33 33 33 33 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык Проекты в английском 

языке 
    1 Зачет 

Всего:       

Максимальный объем учебной нагрузки 

учащегося 
33 33 33 33 33  
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Недельный учебный план для 9-х классов ООП ООО (пятидневная учебная неделя) 

2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 

9а 9б 9в 9г 9д  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 3 3 3 Диктант 

Литература 3 3 3 3 3 Годовая отметка 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 Годовая отметка 

Второй иностранный 

язык (французский 

язык) 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Обществознание  1 1 1 1 1 Тест 

География 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 Контрольная работа 
Геометрия 2 2 2 2 2 Годовая отметка 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 Годовая отметка 
Информатика 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 Годовая отметка  

Биология 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Химия 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Технология Труд (технология)  1 1 1 1 1 Годовая отметка 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Итого: 33 33 33 33 33  

Максимальный объем учебной нагрузки 

учащегося 
33 33 33 33 33  
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