
 

 



 

 

 

 

 

 

 
Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа разработана на основе: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г №273 ФЗ (редакция от 3.08.2018г). 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  (от 06 октября 2009 года, с изменениями от 26.11.2010 

года, 22.09.2011 года, 18.12.2012 года, 29.12.2014 года, 31.12.2015 года, 31.05.2021 года); 

- Примерной адаптированной основной образовательной программы основного общего образования обучающихся с НОДА. 

- Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ «Гимназия№11 им А.Н.Кулакова». 

- Адаптированной основной образовательной программы основного общего образования МАОУ «Гимназия№11 им А.Н.Кулакова» для детей с НОДА. 

- Авторской программы: Тищенко А.Т., Синица Н.В., Симоненко В.Д. Технология. Программа: 5-8 классы, ФГОС,  М.: Вентана-граф, 2013 г. 

- Положения об адаптированной рабочей программепо предметной области для детей с ОВЗ НОО, ОООмуниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия № 11 им А.Н.Кулакова». 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 №16 (ред. от 24.03.2021) «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19). 

 

Цели и задачи реализации АОП ООО НОДА МАОУ «Гимназия №11 имени А.Н. Кулакова» 

Целями реализации АООП ООО НОДА являются: 

 Достижение планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, как академических, так и жизненных, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и особыми образовательными потребностями обучающихся 

с НОДА.  

 Становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, с учетом имеющихся ограничений в двигательной сфере. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией основной образовательной программы основного 

общего образования предусматривает решение следующих основных задач: 

 Обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, в том числе специальных условий, учитывающих 

особые образовательные потребности обучающихся с НОДА, достижение планируемых результатов освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования, создание возможности для их социализации. 

 Обеспечение индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося с НОДА, а также программы 

коррекционной работы. 

 Взаимодействие образовательной организации при реализации основной образовательной программы с социальными партнерами, в том 

числе с медицинскими, образовательными организациями, учреждениями социальной защиты, оказывающим помощь обучающимся с НОДА. 

 Выявление и развитие способностей обучающихся с НОДА, их интересов через систему клубов, секций, студий и кружков, общественно 

полезную деятельность, в том числе, с использованием возможностей образовательных организаций дополнительного образования. 

 Профессиональная ориентация обучающихся с НОДА с учетом профессиональных возможностей и имеющихся ограничений при 

поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, 

центрами профессиональной работы. 



 Сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся с НОДА, коррекция отклонений в 

развитии, обеспечение безопасности. 

 Формирование готовности обучающихся с НОДА к саморазвитию и высокой социальной активности для продолжения обучения в 

образовательных организациях профессионального образования, профессиональной деятельности и успешной социализации с учетом имеющихся 

ограничений в двигательной сфере. 

Цели и задачи образовательно-коррекционной работы решаются через: 

− овладение приемами труда при наличии двигательных возможностей с использованием доступных инструментов; 

− овладение способами управления отдельными видами бытовой техники с учетом двигательных возможностей обучающихся с 

НОДА; 

− овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для проектирования и создания продуктов труда, 

ведения домашнего хозяйства при наличии двигательных возможностей; 

− профессиональная ориентация с учетом двигательных, речевых, сенсорных, личностных нарушений у обучающихся с НОДА; 

− обучение правильным и рациональным действиям при выполнении трудовых заданий с учетом двигательных возможностей; 

− поэтапное усложнение двигательных умений и навыков, необходимых для успешного выполнения учебных и трудовых 

заданий обучающимися с НОДА; 

− развитие пространственной ориентировки, зрительно-моторной координации. 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета (курса) 

Личностные результаты 

Личностные результаты по своему содержанию в основном совпадают с личностными результатами, представленными в программе основного 

общего образования. Учитывая специфические особенности личностного развития обучающихся с НОДА, необходимо их расширить жизненными 

компетенциями, которые без специального обучения не формируются у данного контингента школьников. К жизненным компетенциям, необходимых 

для повышения качества жизни лиц с НОДА, можно отнести следующие: 

 сформированность реальных представлений о собственных возможностях и ограничениях здоровья, о необходимом жизнеобеспечении, 

способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в 

школе, сообщать о своих нуждах и правах в образовательной организации; 

 сформированность социально-бытовых умений, необходимых в обычной жизни (самостоятельное посещение туалета, организация 

рабочего места, переодевание на урок физкультуры и т. д.), на сколько это возможно в каждом индивидуальном случае развития обучающегося с НОДА;  

 сформированность умения обращаться с просьбой к окружающим, особенно в ситуации, когда обучающийся с НОДА лишен возможности 

себя самостоятельно обслуживать, поддержать разговор, корректно выразить отказ, сочувствие, благодарность, использовать разные варианты 

коммуникации для решения какой-либо проблемной ситуации. 

 сформированность осмысленных представлений о реальной картине мира (соблюдение правил безопасности жизнедеятельности, 

уточнение, расширение, упорядочивание представлений об окружающем природном и социальном мире и др.) 

 сформированность дифференцированных и осмысленных согласно возрасту представлений о социальном окружении, ценностях и 

социальных ролях (знание правил и норм общественного поведения, использование их, умение оценивать свое социальное окружение, умение 

использовать принятые в обществе социальные ритуалы и др.). 

Личностные результаты достижения должны максимально обеспечить социализацию обучающихся с НОДА с учетом их образовательных 

потребностей, формируя у них индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции. Уровень достижения личностных 

результатов напрямую связан не только с метапредметными и предметными результатами, но и с результатами программ коррекционной работы.  

 



Метапредметные результаты 

Межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные) в совокупности образуют 

метапредметные результаты освоения основной образовательной программы. Необходимо достичь такого уровня их развития, чтобы обучающиеся с 

НОДА могли использовать УУД в познавательной, учебной и социальной деятельности, могли самостоятельно планировать и осуществлять разные виды 

деятельности и организовывать взаимодействие с педагогами и сверстниками для решения различных учебных и жизненных задач. 

Формируемые межпредметные понятия и универсальные учебные действия по своему содержанию и структуре совпадают с теме же понятиями и 

действиями, которые описаны в Примерной основной образовательной программе. Поэтому, планируя метапредметные результаты, необходимо в 

первую очередь опираться на представленные ранее материалы. Однако, говоря о формировании коммуникативных учебных действий у обучающихся с 

НОДА необходимо учесть специфику речевого развития данной категории обучающихся. У ряда школьников звукопроизносительная сторона речи 

может сильно страдать и быть мало разборчивой, поэтому речь в данном случае как инструмент коммуникации будет практически ими не использован. 

Как правило, такие обучающиеся для коммуникации с окружающим миром используют альтернативную дополнительную коммуникацию в разных ее 

вариантах. Необходимо помнить, что при формировании коммуникативных действий у обучающихся с такими речевыми трудностями необходимо 

сначала сформировать умение выражать различные виды просьб (просьбы о предметах, просьбы о действиях, просьбы об информации и др.). Для 

выражения своего эмоционального отношения к тем или иным поступкам окружающих людей обучающимся с НОДА необходимо овладеть командными 

символами. Данные символы позволят регулировать свое поведение и поведение других в ситуациях взаимодействия. Для школьников важно освоить 

сигнальные символы, обозначающие начало и окончание какого-либо события, научиться соблюдать коммуникационную дистанцию с учетом 

соблюдения социальных ролей. На основе данных базовых коммуникативных умений в ситуации отсутствия речи или ее малой разборчивости у 

обучающихся с НОДА возможно дальнейшее развитие у них коммуникативных действий через использование дополнительной альтернативной 

коммуникации на этапе основного общего образования согласно тем требованиям, которые представлены в программе для нормативно развивающихся 

обучающихся.  

При формировании познавательных и регулятивных познавательных действий необходимо учитывать специфику психического и личностного 

развития обучающихся с НОДА. Согласованные действия педагогов и специалистов психолого-педагогического сопровождения позволят через 

содержание образования, образовательные и коррекционные технологии создать у обучающихся с НОДА ситуацию успешного развития универсальных 

учебных действий.  

Предметные результаты освоения учащимися предмета «Технология» в основной школе: 

в познавательной сфере: 

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о 

техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и 

преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий промышленного 

производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

 практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов 

под руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

 уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, 

энергетики и транспорта; распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в 

технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и 

области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное 

использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов 

труда; 

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической 

документации, овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной информации; 



 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач; 

применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления 

технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение элементов экономики при 

обосновании технологий и проектов; 

 овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; овладение элементами научной 

организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;  

в трудовой сфере: 

 планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии; 

подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов; 

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, моделирования, 

конструирования; проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и 

технологической дисциплины; соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены; 

 выбор средств и видов представления технической и технологической информации в соответствии с коммуникативной задачей, 

сферой и ситуацией общения; 

 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных 

и измерительных инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 

 документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости продукта труда; примерная экономическая 

оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг;  

в мотивационной сфере: 

 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание ответственности за качество результатов 

труда; 

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой 

деятельности; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда; 

направленное продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или будущей 

профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального образования; 

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; оценивание своей способности и готовности к 

предпринимательской деятельности; 

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; наличие экологической 

культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

в эстетической сфере: 

 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования 

изделий; разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда; 

 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и элементов научной организации труда; 

 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества; художественное оформление объекта 

труда и оптимальное планирование работ; 

 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды; 

 участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление внести красоту в домашний быт; 



в коммуникативной сфере: 

 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: действовать с учётом позиции другого и 

уметь согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно 

владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы 

коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 

 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта, эффективное сотрудничество и 

способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 

сверстниками и учителями; 

 сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; аргументирование своей точки зрения, 

отстаивание в споре своей позиции невраждебным для оппонентов образом; 

 адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; 

построение монологических контекстных высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или 

услуги;  

в физиолого-психологической сфере: 

 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и 

механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций; 

 соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учётом технологических требований;  

 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

 

Содержание учебного предмета в 9 классе 

Содержание обучения предлагается разделить на две части: 1-я часть – теоретическиесведения, 2-я часть - прикладная (практическая). 

В теоретических сведениях по каждому классу раскрываются средства, методы, элементыинфраструктуры получения, 

преобразования, применения и утилизации по использованиюсоответствующих объектов технологических воздействий: вещество, 

материалы, энергия,информация, объекты живой природы и объекты социальной среды. 

В практической части представлены варианты познавательно-трудовых упражнений  в познавательных исследованиях, практические 

работы,творческие проекты. Вся практическая деятельность осуществляется на основе использованияконкретных технологических средств 

по преобразованию предметов и продуктов технологическойдеятельности, доступных для возрастных особенностей учащихся, материально-

технических иэкономических возможностей кабинета технологии. Практические ипроектные работы реализуются на примере изготовления 

конкретных объектов, демонстрации, каки с помощью чего воплощаются те или иные виды технологии в изделии. 

Все работы проводятся фронтально при условии наличия достаточного числа комплектовнеобходимого оборудования. Они 

организуются сразу по прохождении или непосредственно втечение изучения теоретического материала. Практические работы по 

технологияминдустриального производства реализуются в виде кабинетных учебно-практических занятий вшколе, обеспечивая минимально 

необходимый уровень практической деятельности по изучаемымтехнологиям. 

 

8 класс Тема раздела Кол-во часов 

Раздел 1 Основы производства 2 

Раздел 2 Общая технология 2 

Раздел 3 Техника  2 

Раздел 4 Методы и средства творческой и проектной деятельности 7 



Раздел 5 Технология получения, обработки, преобразования и 

использования материалов 

4 

Раздел 6  Технологии робототехники 4 

Раздел 7 Технологии растениеводства 2 

Раздел 8 Технологии животноводства 2 

Раздел 9 Социально-экономические технологии 2 

Раздел 10 Технологии получения, обработки и использования 

информации 

2 

Раздел 11 Технология получения, преобразования и использования 

энергии 

6 

 Всего часов 35 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Основные виды деятельности на предстоящий учебный год: 

 выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, технологического 

оборудования (при наличии возможности); 

 изготавливать изделие из конструкционных или поделочных материалов (при наличии возможности); 

 выполнять декоративно-прикладную обработку материалов (при наличии возможности); 

 выполнять художественное оформление изделий; 

 презентовать изделие (продукт); 

 характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованность на рынке труда. 

-   характеризовать роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;  

 объяснять причины и последствия развития техники и технологий; 

 характеризовать виды современных технологий и объяснять перспективы их развития; 

 перечислять инструменты и оборудование, используемое при обработке древесины, металлов и сплавов, полимеров, текстиля, 

сельскохозяйственной продукции, продуктов питания; 

 перечислять и характеризовать материалы (древесина, металлы и сплавы, полимеры, текстиль, сельскохозяйственная продукция); 

 перечислять и характеризовать виды технологий (технологии обработки конструкционных, текстильных материалов и продуктов 

питания, аддитивные, сельскохозяйственные); 

 перечислять, виды и названия народных промыслов и ремесел; 

 соблюдать правила безопасности; 

 организовывать рабочее место в соответствии с требованиями безопасности (при наличии возможности).  

 оценивать условия применимости технологии с позиций экологической защищенности. 

 соблюдать правила безопасности; 

 организовывать рабочее место в соответствии с требованиями безопасности (при наличии возможности); 

 классифицировать и характеризовать инструменты, приспособления и технологическое оборудование; 



Формы организации учебной работы: групповая, индивидуальная, парная, фронтальная работа. 

№ 

урока 

Дата  Тема раздела 

Тема урока 

Примечание 

 9 

класс  

 Раздел 1. Основы производства (2 часа) 

 По 

плану 

По 

факту 

 

1   Механизация, автоматизация и роботизация современного производства  

2   Механизация, автоматизация и роботизация современного производства  

   Раздел 2. Общая технология (2 часа) 

3   Современные и перспективные технологии XXI века  

4   Современные и перспективные технологии XXI века  

   Раздел 3. Техника (2 часа) 

5   Конструирование и моделирование техники  

6   Роботы и перспективы робототехники  

   Раздел 4. Методы и средства творческой и проектной деятельности (7 часов) 

7   Методика научного познания и проектной деятельности  

8   Методика научного познания и проектной деятельности  

9   Дизайн при проектировании  

10   Дизайн при проектировании  

11   Экономическая оценка проекта  

12   Презентация и реклама проекта  

13   Защита мини-проекта  

   Раздел 5. Технологии получения, обработки, преобразования и использования материалов (4 часа) 

14   Технологии обработки и применения жидкостей и газов  

15   Современные технологии обработки материалов. Нанотехнологии.  

16   Современные технологии обработки материалов. Нанотехнологии.  

 

17   Современные технологии обработки материалов. Нанотехнологии.  

   Раздел 6. Технологии робототехники (4 часа) 

18   Классификация роботов по виду и назначению  

19   Конструирование и моделирование робототехнических систем  

20   Изучение датчиков и моторов  

21   Программирование WeDo  

   Раздел 7. Технологии растениеводства (2 часа) 

22   Технологии флористики и ландшафтного дизайна  

23   Биотехнологии   

   Раздел 8. Технологии животноводства (2 часа) 

24   Разведение животных  

25   Разведение животных  

   Раздел 9. Технологии получения, обработки и использования информации (2 часа) 



26   Технологии записи и хранения информации  

27   Технологии записи и хранения информации  

   Раздел 10. Социально-экономические технологии (2 часа) 

28   Особенности предпринимательской деятельности  

29   Технологии менеджмента 

   Раздел 11. Технологии получения, преобразования и использования энергии (6 часов) 

30   Тепловая энергия  

31   Электрическая энергия. Энергия магнитного и электромагнитного полей  

32   Бытовые электроинструменты  

33   Бытовые электроинструменты  

34   Химическая энергия  

35   Химическая энергия  

   Итого 35 часов  

 


